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Marz

Henne oder Ei?

Die Gelehrten und die Pfaffen
streiten sich mit viel Geschrei,
was hat Gott zuerst erschaffen —
wohl die Henne, wohl das Ei!
Ware das so schwer zu l6sen —
erstlich ward ein Ei erdacht,
doch weil noch kein Huhn gewesen —
darum hat's der Has' gebracht!

Eduard Mohrike (1804 — 1875)

(Bild von Silviarita auf Pixébay)
Karfreitag, 29.03.2024 bleibt unsere Tagespflege geschlossen!

04.03 - 08.03.2024 ,,Im Marzen der Bauer*
Liedergeschichten und Bewegung bringen uns in Schwung.

11.03. - 15.03.2024 ,,Osterbasteleien”
Wir basteln Osterdekorationen fur unsere Tagespflege und
starken dabei unsere Feinmotorik.
Ratsel rund um bekannte Frihlingslieder.

18.03. — 22.03.2024 ,Jeder Krokus gibt einen Hokus Pokus*“
Wie heilRen die Sprichwdrter richtig?

25.03. -29.03.2024 ,Karwoche*
Wir backen gemeinsam leckere Struwen.
Fruhlingslieder verheddert! Welche Liedtitel wurden vermischt?

Im Méarz wird uns ein Musikant mit seinem Akkordeon bei einem musikalischen Nachmittag
tatkraftig unterstitzen.

Wir mochten gerne ,,Herzenswiinsche der Gaste sammeln, welche in einer daflr
vorgesehenen Box eingeworfen werden kénnen, um dann vom Team erfullt zu werden.

Regelmalige Angebote der BHD-Tagespflege:

= Von montags bis freitags findet nach dem Frihstiick mit der gesamten Gruppe die
Zeitungsrunde im Kaminzimmer Loburg statt, die zu Gesprachen anregt und das aktuelle
Geschehen aufgreift.

= Bewegungsspiele mit Tichern, Ballen, Schwungtuch etc. und unter Einbeziehung von
Elementen aus der Musiktherapie

= Backangebote zur Aktivierung durch hauswirtschaftliche Tatigkeiten

= Spiele wie zum Beispiel Bingo, Kegeln, Gesellschaftsspiele etc. - Eine Auswahl an
seniorengerechten Spielen zur Foérderung des gemeinschaftlichen Erlebens

= Gemeinsames Singen von Volksliedern, um Erinnerungen zu wecken und das
Langzeitgedéachtnis zu aktivieren.

= Erzéhlen und Vorlesen von Geschichten und Gedichten, die an das Alltagserleben anknipfen
und zum Gedankenaustausch anregen.

» Individuelle Einzelbetreuungen

Das Team der BHD Tagespflege winscht Ihnen und lhren Familien einen
frihlingshaften Marz und ein frohes Osterfest!



